
D É J E U N E R  C O S M O P O L I T A I N  V I A U

MENU
F R E N C H  /  E N G L I S H  •  M O D E R N  B R U N C H  E D I T I O N



Spécial cosmo / Cosmo special 7.95

Orange 7.95

Canneberge / Cranberry 7.95

Pêche / Peach 7.95

Melon d’eau / Watermelon 7.95

Mimosas à partager
Bouteille de vin mousseux, inclu jus d’orange,
pêche ou canneberge.

49.95

Mimosas to share — sparkling wine bottle, includes orange,
peach or cranberry juice.

MIMOSAS
M I M O S A S



Remplacer le lait par lait d’amandes
ou lait d’avoine

1.00

Substitute milk with almond milk or
oat milk

1.00

BOISSONS CHAUDES

Café ou thé noir
Coffee or black tea

2.75

Tisane ou thé vert
Herbal or green tea

2.95

Espresso simple ou allongé
Single espresso or allongé

3.75

Double espresso 4.75

Cappuccino 5.25

Latte 5.95

Latte (bol)
Latte (bowl)

7.95

Mocha latte 6.50

Mocha (bol)
Mocha (bowl)

7.50

Americano 5.25

SPÉCIALITÉS

Macchiato 4.95

Chai latte 5.95

Matcha latte 6.50

Latte glacé
Iced latte

5.95

Chocolat chaud ou vanille française
avec crème fouettée

5.25

Irish coffee – Jameson, Baileys,
espresso, whipped cream Café
Espagnol
Kahlua, Triple Sec, espresso, crème fouettée

9.95

Spanish coffee – Kahlua, Triple Sec, espresso, whipped cream

CAFÉS / COFFEES
C A F É S  /  C O F F E E S



Hot chocolate or French vanilla with whipped cream

CAFÉS ALCOOLISÉS

Café Irlandais
Jameson, Baileys, espresso, crème fouettée

9.95



verre (glass) 11.95

pichet (pitcher)
rouge - vin rouge, rhum, Grand Marnier, jus
d’orange, soda gingembre

44.95

red - red wine, rum, Grand Marnier, orange juice,
ginger ale
blanche - vin blanc, rhum, liqueur de litchi, Triple Sec, jus de
canneberge blanche, soda citron/lime

white - white wine, rum, lychee liqueur, Triple Sec,
white cranberry juice, lemon/lime soda
rosé - vin rosé, rhum, liqueur aux pêches, jus de melon d’eau,
soda citron/lime

rosé - rosé wine, rum, peach liqueur, watermelon
juice, lemon/lime soda
les vins sont aussi disponibles en bouteille, demander à votre
serveur

wines are also available by the bottle, ask your waiter

ALCOOL / ALCOHOL

cosmopolitan 9.95

piña colada 9.95

tequila sunrise 9.95

bloody caesar 9.95

MOSCOW MULE — 9.95

kir royal 10.95

gimlet framboise 10.95

amaretto sour 10.95

espresso martini 10.95

bière importée
imported beer

8.95

9.95  39.95

bouteille d’eau
water bottle

2.50

PERRIER — 3.75

boissons en canette
soft drinks

2.95

SANGRIAS
S A N G R I A S



verre (glass)  bouteille
(bottle) vin mousseux
sparkling wine

vin (verre) - blanc, rouge ou rosé
wine (glass) - white, red or rosé

8.95

BOISSONS / BEVERAGES

petit (small)  grand (large)
jus d’orange, de
pamplemousse ou de 1/2
orange 1/2 pamplemousse
fraîchement pressé
freshly squeezed orange, grapefruit or
1/2 orange 1/2 grapefruit juice

4.95  6.95

jus d’orange
orange juice

3.95  4.95

jus de pomme, canneberge,
raisin ou ananas
apple, cranberry, grape or pineapple
juice

2.95  3.95

petit (small)  grand (large)
lait
milk

2.75  3.95

lait au chocolat
chocolate milk

3.25  4.50



ananarama - mangue, ananas,
banane, jus d’ananas, yogourt, sirop
d’érable pur (avec rhum 4.00)
ananarama - mango, pineapple, banana, pineapple
juice, yogurt, real maple syrup (with rum 4.00)

7.95

mangueinfique - mangue, fraise, jus
d’ananas, yogourt, sirop d’érable pur
(avec vodka 4.00)
mangonificent - mango, strawberry, pineapple juice,
yogurt, real maple syrup (with vodka 4.00)

7.95

pêche mignon - pêche, jus de pêche,
yogourt, sirop de pêche, sirop
d’érable pur (avec liqueur aux pêches
4.00)
peach sin - peach, peach juice, yogurt, peach syrup,
real maple syrup (with peach liqueur 4.00)

7.95

baielissima - fraise, framboise, bleuet,
jus de canneberge, yogourt,
grenadine (avec vodka 4.00)
baielissima - strawberry, raspberry, blueberry,
cranberry juice, yogurt, grenadine (with vodka 4.00)

7.95

fusion santé - épinards, mangue,
ananas, jus d’ananas, yogourt, sirop
d’érable pur (avec rhum 4.00)
healthy fusion - spinach, mango, pineapple,
pineapple juice, yogurt, real maple syrup (with rum
4.00)

7.95

fraise délice - fraise, jus d’ananas,
yogourt, sirop d’érable pur (avec
rhum 4.00)
strawberry delight - strawberry, pineapple juice,
yogurt, real maple syrup (with rum 4.00)

7.95

LAITS FRAPPÉS

MILKSHAKES

avec crème fouettée
with whipped cream

vanille, chocolat, fraise, banane, oreo
ou matcha

7.95

SMOOTHIES
S M O O T H I E S



vanilla, chocolate, strawberry, banana, oreo or
matcha

cappuccino glacé
iced cappuccino

5.95

mochaccino glacé
iced mochaccino

6.50

baielissima
lait frappé fraise

strawberry milkshake



KIDS MENU

10 ans et moins
10 years old and younger

inclu lait, jus d’orange ou jus de pomme
lait au chocolat 1.00 ou jus d’orange fraîchement pressé 2.95

includes milk, orange juice, or apple juice
chocolate milk 1.00 or freshly squeezed orange juice 2.95

1. 1 oeuf, choix d’une viande (bacon,
jambon ou saucisse), pommes de
terre, fruit, rôtie
1 egg, choice of one meat (bacon, ham or sausage),
potatoes, fruit, toast

8.95

2. omelette au fromage, pommes de
terre, fruit, rôtie
cheese omelet, potatoes, fruit, toast

8.95

3. fromage grillé, pommes de terre,
fruit
grilled cheese, potatoes, fruit

7.95

4. choix de crêpe mince, crêpe au
babeurre, 1/2 gaufre ou pain doré,
avec bananes, fraises, tartinade
choco-noisettes
choice of crepe, buttermilk pancake, 1/2 waffle or
french toast, with bananas, strawberries, hazelnut
chocolate spread

8.95

5. gaufre Oreo - 1/2 gaufre garnie de
bananes, crème anglaise, biscuits
Oreo, tartinade choco-noisettes et
pépites de chocolat
Oreo waffle - 1/2 waffle topped with bananas,
english cream, Oreo cookies, hazelnut chocolate
spread and chocolate chips

10.95

5. GAUFRE OREO
Oreo waffle

MENU ENFANTS
K I D S  M E N U



SIGNATURE PLATES

inclu pommes de terre, fruits et rôties (sauf #8 et #9)
includes potatoes, fruits and toast (except #8 and #9)

1. 2 oeufs, choix de viande (bacon,
jambon ou saucisses), fèves au lard,
choix de crêpe, crêpe au babeurre,
1/2 gaufre, ou pain doré
2 eggs, choice of meat (bacon, ham or sausage),
beans, choice of crepe, buttermilk pancake, 1/2
waffle, or french toast

17.95

2. 2 oeufs, bacon, jambon,
saucisses, fèves au lard, cretons et
choix de crêpe, crêpe au babeurre,
1/2 gaufre, ou pain doré
2 eggs, bacon, ham, sausage, beans, cretons,
choice of batter (crepe, buttermilk pancake, 1/2
waffle or french toast)

19.95

3. 2 oeufs, bacon, fèves au lard,
crêpe farcie aux bananes et fraises,
tartinade choco-noisettes
2 eggs, bacon, beans, crepe stuffed with bananas
and strawberries, hazelnut chocolate spread

18.95

4. 2 oeufs, pain doré en croûte de
panko, garni de pommes
caramélisées, sauce caramel,
amandes grillées
2 eggs, panko crusted french toast, topped with
caramelized apples, caramel sauce, toasted
almonds

19.95

5. 2 oeufs, crêpe sarrasin farcie d’un
sauté d’épinards frais et de fromage
cheddar
2 eggs, buckwheat crepe stuffed with fresh sautéed
spinach and cheddar cheese

19.95

6. steak et oeufs, servis avec
tomates
steak and eggs, served with tomatoes

32.95

19.95

ASSIETTES SIGNATURE
S I G N AT U R E  P L AT E S



7. Lac St. Jean - 2 oeufs, bacon, 2
crêpes babeurre aux bleuets, fèves
au lard, cretons
Lac St. Jean - 2 eggs, bacon, 2 buttermilk blueberry
pancakes, beans, cretons

8. sucré salé - 2 crêpes minces
garnies de tartinade choco-noisettes,
bol de fruits frais, petite poutine avec
choix de viande (bacon, jambon ou
saucisses) et un oeuf
sweet and salty - 2 crepes topped with hazelnut
chocolate spread, fresh fruit cup, small poutine with
choice of meat (bacon, ham or sausage) and one
egg

19.95

9. déjeuner royal - 1/2 bénédictine
classique (jambon), crêpe farcie aux
bananes et fraises, tartinade choco-
noisettes
royal breakfast - 1/2 classic benedict (ham), crepe
stuffed with bananas and strawberries topped with
hazelnut chocolate spread

19.95

extra mont blanc - ajouter fraises,
bananes, crème anglaise, tartinade
choco-noisettes pour #1, #2 et #8
extra mont blanc - add strawberries, bananas, english
cream, hazelnut chocolate for #1, #2 and #8

4.95

les combos cosmo

THE COSMO COMBOS

cosmo 1 2 oeufs, bacon, saucisses
et 2 petites crêpes babeurre aux
pépites de chocolat, garni de fraises,
bananes et tartinade choco-noisettes
cosmo 1 - 2 eggs, bacon, sausage and 2 small
chocolate chip pancakes, topped with strawberries,
bananas, and hazelnut chocolate spread

20.95

cosmo 2 2 oeufs, bacon, saucisses,
1/2 gaufre garnie de bananes,
tartinade crémeuse au beurre
d’arachide et pépites de chocolat
cosmo 2 - 2 eggs, bacon, sausage, 1/2 waffle
topped with bananas, creamy peanut butter spread
and chocolate chips

19.95

cosmo 3 2 oeufs, bacon, saucisses,
1/2 gaufre garnie de bananes, crème
anglaise, biscuits Oreo, tartinade
choco-noisettes

21.95



cosmo 3 - 2 eggs, bacon, sausage, 1/2 waffle
topped with bananas, english cream, Oreo cookies,
hazelnut chocolate spread

certains changements ou substitutions, supplément
1.00 ou 2.50
certain changes or substitutions, additional charge 1.00 or
2.50



EGGS BENEDICT

inclu un bol de fruits en saison et pommes de terre
includes a seasonal fruit bowl and potatoes

1. classique - 2 oeufs pochés,
jambon à l’ancienne sur muffin
anglais, sauce hollandaise maison
classic - 2 poached eggs, old fashioned ham on
english muffin, signature hollandaise sauce

17.95

2. déli ben - 2 oeufs pochés avec
viande fumée et fromage suisse, sur
muffin anglais, sauce hollandaise
maison
deli ben - 2 poached eggs with smoked meat and
swiss cheese, on english muffin, signature
hollandaise sauce

19.95

3. philly steak - 2 oeufs pochés,
sauté d’oignons et champignons,
fromage suisse sur muffin anglais,
sauce hollandaise maison
philly steak - 2 poached eggs, sautéed mushrooms
and onions, swiss cheese on english muffin,
signature hollandaise sauce

19.95

4. gaufre et poulet frit - poulet frit et
bacon sur 1/2 gaufre avec 2 oeufs
pochés, sauce hollandaise maison
fried chicken and waffle - fried chicken and bacon
on 1/2 waffle with 2 poached eggs, signature
hollandaise sauce

20.95

5. Copenhagen - 2 oeufs pochés,
saumon fumé, fromage à la crème,
oignons sur muffin anglais, sauce
hollandaise maison et câpres
Copenhagen - 2 poached eggs, smoked salmon,
cream cheese, onions on english muffin, signature
hollandaise sauce and capers

21.95

6. florentine - 2 oeufs pochés, sauté
d’épinards frais, fromage suisse sur
muffin anglais, sauce hollandaise
maison

18.95

BÉNÉDICTINES
E G G S  B E N E D I C T



florentine - 2 poached eggs, sautéed fresh spinach,
swiss cheese on english muffin, signature
hollandaise sauce

7. mordus de viande - 2 oeufs
pochés, jambon, bacon, saucisses
sur muffin anglais, sauce
hollandaise maison
meat lovers - 2 poached eggs, ham, bacon,
sausage on english muffin, signature hollandaise
sauce

19.95

8. portobello et brie - 2 oeufs pochés,
sauté de champignons portobello,
brie sur muffin anglais, sauce
hollandaise maison
portobello and brie - 2 poached eggs, sautéed
portobello mushrooms, brie on english muffin,
signature hollandaise sauce

18.95

9. asperges et fromage suisse - 2
oeufs pochés, asperges, fromage
suisse sur muffin anglais, sauce
hollandaise maison
asparagus and swiss - 2 poached eggs, asparagus,
swiss cheese on english muffin, signature
hollandaise sauce

17.95

10. South Beach - 2 oeufs pochés,
avocat, sauté de tomates, fromage
mozzarella sur muffin anglais, sauce
hollandaise maison
South Beach - 2 poached eggs, avocado, sautéed
fresh tomatoes, mozzarella cheese on english
muffin, signature hollandaise sauce

18.95

11. crab cake - 2 oeufs pochés,
galettes de crabe sur muffin anglais,
sauce hollandaise maison
crab cake - 2 poached eggs, crab cakes on english
muffin, signature hollandaise sauce

20.95

5. COPENHAGEN

6. SOUTH BEACH



OMELETS

inclu pommes de terre, fruits et rôties
includes potatoes, fruits and toast

omelette aux blancs d’oeufs, supplément 2.95
egg white omelet, additional charge 2.95

1. 3 fromages - cheddar, suisse, brie
3 cheese - cheddar, swiss, brie

16.95

2. western - poivrons, jambon,
oignons
western - bell peppers, ham, onions

17.95

3. champignon portobello, brie
portobello mushroom, brie

17.95

4. végétarien - épinards frais,
tomates, poivrons, champignons,
oignons
vegetarian - fresh spinach, tomato, bell peppers,
mushrooms, onions

17.95

5. asperges, jambon, brie
asparagus, ham, brie

18.95

6. mordus de viande - bacon,
jambon, saucisse, fromage cheddar
meat lovers - bacon, ham, sausage, cheddar
cheese

18.95

7. déli - viande fumée, fromage
suisse
deli - smoked meat, swiss cheese

18.95

8. philly steak - sauté d’oignons et
champignons, fromage suisse
philly steak - sautéed mushrooms and onions,
swiss cheese

18.95

9. Copenhagen - saumon fumé,
oignons, fromage à la crème, câpres
Copenhagen - smoked salmon, onions, cream
cheese, capers

20.95

OMELETTES
O M E L E T S



10. avocat, bacon, fromage cheddar
avocado, bacon, cheddar cheese

18.95

11. poulet grillé et avocat - poivrons,
oignons, fromage mozzarella
grilled chicken and avocado - bell peppers, onions,
mozzarella cheese

19.95

12. méditerranéenne - épinards frais
et fromage suisse garnie d’avocat,
tomates cerises, oignons verts et
huile d’olive
mediterranean - spinach and swiss cheese topped
with avocado, cherry tomatoes, green onions and
olive oil

18.95

12. MÉDITERRANÉENNE
mediterranean



EGG PLATES

inclu pommes de terre, fruits et rôties (#7 sans rôties)
includes potatoes, fruits and toast (#7 no toast)

1. 2 oeufs
2 eggs

9.95

2. 2 oeufs avec bol de fruits en
saison
2 eggs with seasonal fruit bowl

11.95

3. 2 oeufs et choix d’une viande :
bacon, jambon, saucisses ou
bologne
2 eggs with choice of one meat: bacon, ham,
sausage, or bologna

11.95

4. 2 oeufs, choix de salami de boeuf
ou saucisses fumées de boeuf
2 eggs, choice of beef salami or smoked beef
sausages

14.95

5. déli Montréalais - 2 oeufs, viande
fumée
Montreal deli - 2 eggs, smoked meat

14.95

6. trifecta - 3 oeufs, bacon, jambon,
saucisses, fèves au lard, cretons
trifecta - 3 eggs, bacon, ham, sausage, beans,
cretons (pork pâté)

17.95

7. oeuf dans le nid - bagel grillé avec
un oeuf miroir dans chaque trou,
recouvert de bacon et fromage
(cheddar ou suisse)
egg in a nest - grilled bagel with a sunny-side-up
egg in each hole, topped with bacon and cheese
(cheddar or swiss)

16.95

6. TRIFECTA

ajout de sauce hollandaise maison et
de fromage mozzarella sur pommes
de terre
add signature hollandaise sauce and mozzarella
cheese on your potatoes 4.95

4.95

ASSIETTES D’OEUFS
E G G  P L AT E S



SKILLETS

mordus de viande - bacon, jambon,
saucisses, fromage mozzarella, oeuf
• ajouter ½ avocat 1.95
meat lovers - bacon, ham, sausage, mozzarella
cheese, egg

18.95

• add ½ avocado 1.95

2. végétarienne - oignons,
champignons, tomate, épinards frais,
avocat, oeuf
vegetarian - onions, mushrooms, tomatoes, fresh
spinach, avocado, egg

17.95

philly steak - poivrons, oignons,
fromage suisse, oeuf • ajouter ½
avocat 1.95
philly steak - peppers, onions, swiss cheese, egg

18.95

• add ½ avocado 1.95

4. déli - viande fumée, fromage
suisse, oeuf
deli - smoked meat, swiss cheese, egg

18.95

3. PHILLY STEAK

POÊLÉES
S K I L L E T S



1. mordus de viande - bacon,
jambon, saucisses, fromage
mozzarella, sauce hollandaise
maison, oeuf
meat lovers - bacon, ham, sausage, mozzarella
cheese, signature hollandaise sauce, egg

17.95

2. déli - viande fumée, fromage
mozzarella, sauce hollandaise
maison, oeuf
deli - smoked meat, mozzarella cheese, signature
hollandaise sauce, egg

17.95

3. végétarienne - asperges, oignons,
épinards frais, champignons, tomate,
fromage mozzarella, sauce
hollandaise maison, oeuf
vegetarian - asparagus, fresh spinach, onions,
mushrooms, tomatoes, mozzarella cheese,
signature hollandaise sauce, egg

17.95

1. MORDUS DE VIANDE
meat lovers

POUTINES
P O U T I N E S



CREPES AND BUTTERMILK
PANCAKES

remplacer la crème anglaise par une garniture de
gâteau au fromage 2.95
replace english cream with cheese cake filling 2.95

1. choix de bananes ou fruits
mélangés en saison, crème anglaise
banana or seasonal mixed fruits, english cream

15.95

2. fraises et tartinade choco-
noisettes
strawberries, hazelnut chocolate spread

17.95

3. deluxe - fraises, bananes, crème
anglaise, tartinade choco-noisettes
deluxe - strawberries, bananas, english cream,
topped with hazelnut chocolate spread

19.95

4. fruits des champs, crème anglaise
mixed berries, english cream

19.95

5. crêpes babeurre aux bleuets (3)
3 buttermilk blueberry pancakes

19.95

6. crêpes babeurre aux pépites de
chocolat (3), crème anglaise
3 chocolate chip buttermilk pancakes, english
cream

17.95

7. crêpe mince avec pommes
caramélisées et cheddar, sauce
caramel et amandes grillées
thin crepe with caramelized apples and cheddar,
caramel sauce and toasted almonds

18.95

crêpe au sarrasin, supplément 2.95
buckwheat crepe, additional charge 2.95

6. CRÊPES BABEURRE AUX PÉPITES DE CHOCOLAT

chocolate chip buttermilk pancakes

CRÊPES MINCES ET CRÊPES AU
BABEURRE
C R E P E S  A N D  B U T T E R M I L K  PA N C A K E S



7. crêpe deluxe

deluxe crepe



SAVOURY CREPES

inclu pommes de terre et petite sauce hollandaise
maison
includes potatoes and a small signature hollandaise sauce

1. jambon, fromage suisse, asperges
ham, swiss cheese, asparagus

18.95

2. champignons, épinards frais,
fromage suisse
mushroom, fresh spinach, swiss cheese

18.95

3. bacon, fromage cheddar
bacon, cheddar cheese

17.95

4. crêpe au sarrasin (sans gluten),
sauté d’épinards frais, fromage
cheddar
buckwheat crepe (gluten free), fresh sautéed
spinach, cheddar cheese

17.95

5. trois mousquetaires - 3 crêpes au
sarrasin (sans gluten) farcies de
saucisses et de fromage cheddar,
avec bol de fruits frais
three musketeers - 3 buckwheat (gluten free)
crepes stuffed with sausage and cheddar cheese,
with fresh fruit bowl

19.95

CRÊPES SALÉES
S AV O U R Y  C R E P E S



BELGIAN WAFFLES AND
FRENCH TOAST

pain doré en croûte de panko, supplément 2.95
panko crusted french toast, additional charge 2.95

1. bananes ou fruits frais, crème
anglaise
bananas or fresh fruits, english cream

16.95

2. fraises, tartinade choco-noisettes
strawberries, hazelnut chocolate spread

17.95

3. deluxe - fraises et bananes, crème
anglaise, tartinade choco-noisettes
deluxe - strawberries and bananas, english cream,
hazelnut chocolate spread

18.95

4. fruits des champs, crème anglaise
mixed berries, english cream

19.95

5. pains dorés (3) étagés avec
bleuets, brie et granola, enrobé de
sirop d’érable pur
3 french toast stacked with blueberries, brie and
granola, topped with real maple syrup

17.95

ajout de crème anglaise, tartinade
choco-noisettes ou sirop d’érable
add english cream, hazelnut chocolate spread, or
maple syrup 3.50

3.50

4. GAUFRE AUX FRUITS DES CHAMPS

mixed berry waffle
5. pains dorés aux pommes caramélisées

caramelized apples french toast

GAUFRES BELGES ET PAINS DORÉS
B E L G I A N  W A F F L E S  A N D  F R E N C H  T O A S T



CARAMELIZED APPLES

1. pains aux raisins dorés (3), avec
pommes caramélisées, fromage
cheddar, bacon, sauce caramel,
amandes grillées
3 raisin bread french toast covered with
caramelized apples, cheddar cheese, bacon,
caramel sauce, toasted almonds

18.95

2. gaufre avec pommes
caramélisées, sauce caramel,
amandes grillées
waffle with caramelized apples, caramel sauce,
toasted almonds

18.95

certains changements ou substitutions, supplément
1.00 ou 2.50
certain changes or substitutions, additional charge 1.00 or
2.50

POMMES CARAMÉLISÉES
C A R A M E L I Z E D  A P P L E S



AVOCADO TOAST

sur pain multigrain, tartinade d’avocat et un bol de
fruits frais
on multigrain bread, avocado spread and a fresh fruit bowl

1. tomate, 2 oeufs
sliced tomatoes, 2 eggs

16.95

2. saumon fumé, fines tranches
d’oignons rouges, câpres, 2 oeufs
smoked salmon, thinly sliced red onions, capers, 2
eggs

21.95

3. sauté d’épinards frais, fromage
suisse, 2 oeufs
fresh sautéed spinach, swiss cheese, 2 eggs

17.95

4. bacon et fromage de chèvre, 2
oeufs
bacon and goat cheese, 2 eggs

18.95

5. filet de poulet grillé à l’huile d’olive
et origan, bacon, fromage de chèvre
grilled chicken filet drizzled with olive oil and
oregano, bacon, goat cheese

20.95

4. BACON ET FROMAGE DE CHÈVRE
bacon and goat cheese

RÔTIES À L’AVOCAT
AV O C A D O  T O A S T



HEALTHY CORNER

1. déjeuner santé - bol de fruits, 2
oeufs pochés, fromage cottage,
rôties
déjeuner santé - fruit bowl, 2 poached eggs, cottage
cheese, toast

17.95

2. plateau bagel lox - saumon fumé,
bagel, fromage à la crème, oignons
rouges, câpres, tomate, citron et bol
de fruits frais
bagel lox platter - smoked salmon, bagel, cream
cheese, red onions, capers, sliced tomatoes, lemon
and fresh fruit bowl

20.95

3. yogourt grec aux fruits des
champs avec granola et miel
greek yogurt and mixed berries with granola and
honey

18.95

4. bol de gruau servi avec cassonade
et rôties
oatmeal bowl served with brown sugar and toast

9.95

3. YOGOURT GREC AUX FRUITS DES CHAMPS

greek yogurt and mixed berries
1. déjeuner santé

ASSIETTES SANTÉ
H E A LT H Y  C O R N E R



BREAKFAST SANDWICHES
AND WRAPS

inclu pommes de terre et fruits
includes potatoes and fruits

1. club déjeuner - 2 oeufs, bacon,
fromage, laitue, tomate
breakfast club - 2 eggs, bacon, cheese, lettuce,
tomato

18.95

2. BLT au fromage américain - bacon,
laitue, tomate, fromage
BLT with american cheese - bacon, lettuce, tomato,
cheese

16.95

3. sandwich au fromage grillé avec
bacon
grilled cheese sandwich with bacon

15.95

4. wrap déjeuner - omelette nature,
bacon, avocat, oignons rouges,
fromage cheddar, mayonnaise
breakfast wrap - plain omelet, bacon, avocado, red
onions, cheddar cheese, mayo

17.95

5. wrap déjeuner philly steak -
omelette nature, sauté d’oignons et
champignons, fromage suisse,
mayonnaise épicée
philly steak breakfast wrap - plain omelet, sautéed
mushrooms and onions, swiss cheese, spicy mayo

18.95

ajout de sauce hollandaise maison et
de fromage mozzarella sur pommes
de terre
add signature hollandaise sauce and mozzarella
cheese to your potatoes 4.95

4.95

4. WRAP DÉJEUNER

breakfast wrap
1. club déjeuner

breakfast club

SANDWICHES ET WRAPS DÉJEUNER
B R E A K F A S T  S A N D W I C H E S  A N D  W R A P S



LUNCH SPECIALS

café ou thé noir inclu
coffee or black tea included

assiettes signature

SIGNATURE PLATES

1. AAA contre-filet NY - sauté de
champignons, salade maison, frites
AAA New York striploin - sautéed mushrooms,
house salad, fries

29.95

2. filet de poulet grillé à huile d’olive
et origan, salade maison, frites
grilled chicken filet drizzled with olive oil & oregano,
house salad, fries

19.95

3. fish & chips - salade maison,
sauce tartare
fish & chips - house salad, tartar sauce

17.95

SALADES

SALADS

salade maison - laitues mixtes,
tomates cerises, concombres,
oignons rouges, carottes râpées •
ajouter du poulet grillé ou 2 galettes
de crabe 5.99
house salad - mixed greens, cherry tomatoes,
cucumbers, red onions, shredded carrots

13.95

• add grilled chicken or 2 crab cakes 5.99

salade césar - laitue romaine,
croûtons à l’ail, fromage parmesan,
vinaigrette césar • ajouter du poulet
grillé ou 2 galettes de crabe 5.99
caesar salad - romaine lettuce, garlic croutons,
parmesan cheese, caesar dressing

14.95

• add grilled chicken or 2 crab cakes 5.99

3. salade californienne - saumon
fumé, laitues mixtes, avocat, tomates
cerises, oignons rouges,

21.95

SPÉCIAUX DU MIDI
L U N C H  S P E C I A L S



concombres, câpres, vinaigrette
balsamique
californian salad - smoked salmon, mixed greens,
avocado, cherry tomatoes, red onions, cucumbers,
capers, balsamic vinaigrette

SANDWICHS

SANDWICHES

inclu salade maison et frites
salade césar et frites 2.95

includes house salad and fries
caesar salad and fries 2.95

1. sandwich club deluxe - poulet
grillé, bacon, laitue, tomate, fromage
suisse
club sandwich deluxe - grilled chicken, tomato,
bacon, lettuce, swiss cheese

17.95

2. avocat BLT - bacon, laitue, tomate,
avocat, mayonnaise épicée
avocado BLT - bacon, lettuce, tomato, avocado,
spicy mayo

19.95

à partir de 11:00 lundi au vendredi sauf jours fériés
starting at 11:00 Monday to Friday except holidays



inclu salade maison et frites
salade césar et frites 2.95

includes house salad and fries
caesar salad and fries 2.95

1. burger BLT - 1/2 lb burger de
boeuf, bacon, laitue, tomate, oignon,
fromage américain
burger BLT - 1/2 lb beef burger, bacon, lettuce,
tomato, onion, american cheese

17.95

2. burger cosmo - 1/2 lb burger de
boeuf, fromage à la crème, sauté
d’oignons et champignons,
mayonnaise épicée
cosmo burger - 1/2 lb beef burger, cream cheese,
sautéed onions and mushrooms, spicy mayo

18.95

3. burger BBQ - 1/2 lb burger,
fromage cheddar, laitue, tomate,
oignon, sauce barbecue
BBQ burger - 1/2 lb burger, cheddar cheese,
lettuce, tomato, onion, barbecue sauce

19.95

4. burger de poulet portobello -
poitrine de poulet grillée, sauté
d’oignons et champignons
portobello, brie, laitue, mayonnaise
épicée
portobello chicken burger - grilled chicken breast,
sautéed onions and portobello mushrooms, brie,
lettuce, spicy mayo

19.95

BURGERS
B U R G E R S



inclu salade maison et frites
salade césar et frites 2.95

includes house salad and fries
caesar salad and fries 2.95

1. wrap philly steak - sauté d’oignons
et champignons, fromage suisse,
mayonnaise épicée
philly steak wrap - sautéed onions and mushrooms,
swiss cheese, spicy mayo

18.95

2. wrap de poulet grillé - avocat,
laitue, oignons rouges finement
tranchés, mayonnaise
grilled chicken wrap - avocado, lettuce, thinly sliced
red onions, mayo

18.95

3. wrap césar ou poulet croustillant -
bacon, laitue romaine, fromage
mozzarella, vinaigrette césar
crispy chicken caesar wrap - bacon, romaine
lettuce, mozzarella cheese, caesar dressing

19.95

4. wrap de crabe - galettes de crabe,
tomate, oignons rouges, laitue,
sauce tartare
crab wrap - crab cakes, tomato, red onions, lettuce,
tartar sauce

20.95

4. BURGER DE POULET PORTOBELLO

portobello chicken burger
3. salade californienne

California salad

WRAPS
W R A P S



SIDE ORDERS

rôties
toast

1.95

pain sans gluten
gluten free bread

2.95

bagel, croissant, muffin anglais ou
pain aux raisins
bagel, croissant, english muffin or raisin bread

2.95

brioche à la cannelle
cinnamon roll

5.95

bacon, jambon, saucisses, bologne
ou cretons
bacon, ham, sausage, bologna or cretons

3.95

viande fumée, salami de boeuf ou
saucisses fumées de boeuf
smoked meat, beef salami or all beef smoked
sausages

4.95

fèves au lard
baked beans

3.95

pommes de terre
potatoes

3.95

remplacer les pommes de terre par
une poutine
replace potatoes with poutine

4.95

remplacer les pommes de terre par un
bol de fruits
replace potatoes with a fruit bowl

3.95

crêpe, crêpe au babeurre, 1/2 gaufre
ou pain doré
crepe, pancake, 1/2 waffle or french toast

4.95

sirop d’érable pur
pure maple syrup

3.95

3.95

yogourt grec avec miel
greek yogurt with honey

4.25

yogourt à la vanille ou fromage
cottage
vanilla yogurt or cottage cheese

3.95

sauce hollandaise maison
signature hollandaise sauce

3.95

oeuf à votre goût
egg any style

1.95

sauté de légumes - asperges,
champignons portobello, poivrons
mélangés, oignons rouges, épinards
frais, tomates cerises
sautéed vegetables - asparagus, portobello
mushrooms, mixed peppers, red onions, fresh
spinach, cherry tomatoes

4.95

entrée de saumon fumé
smoked salmon entrée

9.95

+ frais de partage (café non inclu)
sharing charge (coffee not included)

3.95

LES À CÔTÉS
S I D E  O R D E R S



crème anglaise, crème fouettée ou
tartinade choco-noisettes
english cream, whipped cream or hazelnut chocolate
spread

bol de fruits frais en saison
fresh seasonal fruit bowl

6.95

bol de fruits des champs
mixed berry bowl

8.95

fromage cheddar, suisse ou américain
cheddar, swiss or american cheese

3.95

fromage de chèvre ou brie
goat cheese or brie

4.95

fromage à la crème
cream cheese

3.95
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